
臺中市立臺中第一高級中等學校 

113學年度第 1學期高中優質化輔助方案 

【課綱中的伊斯蘭與世界—中東音樂如何影響世界音樂】 

教師增能研習實施計畫 

壹、 目的： 

旨在透過音樂的視角，引導學員感受伊斯蘭文化的獨特魅力，理解中東音樂如何在世

界音樂中佔據一席之地。透過美食體驗活動，讓學員在品味中東飲食的過程中，進一

步感受中東文化的豐富性，培養對異文化的尊重與理解，激發對世界各地文化的興趣，

並以此提升全球視野及跨文化交流的能力。  

貳、 依據： 

教育部國民及學前教育署 113年 7月 31日臺教國署高字第 1135404128A號函及臺中

市政府教育局 113年 8月 5日中市教高字第 1130065852號函辦理。 

參、 辦理單位： 

一、 指導單位:教育部國民及學前教育署、臺中市政府教育局 

二、 主辦單位:臺中市立臺中第一高級中等學校 

肆、 研習資訊： 

一、 參加對象：對研習主題有興趣之全國教師及本校行政同仁。 

二、 研習時間：113年 11月 21日(四)09:00～12:00。 

三、 研習地點：本校麗澤樓 B1劇場教室。 

四、 研習時數：報名並確實出席者，核給研習時數 3小時。 

五、 名額：40名。 

六、 講師：馬儁人先生。 

七、 請至全國教師在職進修資訊網(網址：http://inservice.edu.tw)報名(課程代碼：

4763899)。 

伍、 研習課程表： 

時間 內容 備註 

09:00-09:30 報到  

09:30-11:00 
 中東音樂文化與簡史 

 有趣的阿拉伯音樂節奏化。 
 

11:00-11:10  中東美食體驗  

11:10-12:00  漫談中東現況  

 

  



 


